Dicas sobre EjaculaA§A£0 Prematura

Hoje vamos discutir sobre um dos principais temas na &aacute;rea da sa&uacute;de sexual: ejacula&ccedil;&atilde;o super r&aacute;pida. No ato
sexual, quando a ejacula&ccedil;&atilde;o &eacute; muito r&aacute;pida, ela &eacute; considerada precoce. Para caracterizar o dist&uacute;rbio,
&eacute; preciso que o epis&oacute;dio se repita com freq&uuml;&ecirc;ncia e 0 homem né&atilde;o alcance satisfazer a parceira em pelo menos 50%
das rela&ccedil;&otilde;es. Normalmente, a dama precisa de mais tempo para ficar satisfeita. Quando a ejacula&ccedil;&atilde;o ocorre nos primeiros
5 minutos, contitui-se o problema. &nbsp; Destacamos primeiramente a ansiedade. &Eacute; um dos principais fatores. Embora parte dos
indiv&iacute;duos consiga control&aacute;-la durante o ato sexual, a grande maioria dos ejaculadores precoces &eacute; ansiosa. O pior &eacute;
que a coisa vai piorando a cada rela&ccedil;&atilde;o, se o problema n&atilde;o for resolvido. O problema pode at&eacute; se tornar algum tipo de
disfun&ccedil;&atilde;0. mas causa org&acirc;nica n&atilde;o tem nada haver, diz a ci&ecirc;ncia. Sabe-se, por&eacute;m, que algumas
doené&ccedil;as neurol&oacute;gicas podem provocar o dist&uacute;rbio. &nbsp; Preval&ecirc;ncia &nbsp; A ep &eacute; comum na
adolesc&ecirc;ncia. Certamente, a falta de experi&ecirc;ncia deixa 0 homem com medo. Isso s&oacute; piora 0 caso. Mas &eacute; claro que isso

tende a sumir com o tempo. &nbsp; Agora falemos da ejacula&ccedil;&atilde;o precoce, que atinge homens em qualquer parte da vida. Tudo por

causa da ansiedade. &nbsp; Diagnosticando &nbsp; &Eacute; necess&aacute;rio um diagn&oacute;stico detalhado sobre a pessoa. Quase sempre, 0
ser humano reclama que n&atilde;o consegue satisfazer a senhorita. &nbsp; Tratamento &nbsp; &Eacute; poss&iacute;vel fazer tratamento
atrav&eacute;s de rem&eacute;dios. Estes medicamentos abaixam a ansiedade. &nbsp; &Eacute; claro que ser&aacute; bastante bom contar com
uma parceira paciente. Pois qualquer tratamento pode demorar um pouco. &nbsp; Recomenda&ccedil;&otilde;es &nbsp; - N&atilde;o se envergonhe
por ter ejaculac&atilde;o precoce, procure um mé&eacute;dico. Uma boa terapia tem se mostrado bastante eficaz; &nbsp; - Caso seja
necess&aacute;rio esteja disposto a ser tratado psicologicamente. Toda essa busca pode at&eacute; melhorar a rela&ccedil;&atilde;o afetiva com sua
namorada, noiva, etc. O que importa, realmente, &eacute; que 0s parceiros se satisfa&ccedil;am com a rela&ccedil;&atilde;o sexual, cada um a sua
maneira e no seu tempo; &nbsp; - Saiba que o orgasmo simult&acirc;neo &eacute; incomum; &nbsp; - Bons m&eacute;dicos recomendam
antidepressivos, pois quando o tratamento termina o problema pode voltar. &nbsp; Saiba como curar a ejaculac&atilde;o precoce em poucos dias:
http://lwww.ejaculandocomcontrole.com/ &nbsp; Otimiza&ccedil;&atilde;o&nbsp;SEO por Blueberry Marketing Online: http://www.bbmarketing.com.br/
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