
TelefÃ´nica compra empresa brasileira de saÃºde online
A Telef&ocirc;nica Digital, divis&atilde;o de neg&oacute;cios da operadora  Telef&ocirc;nica/Vivo, anunciou ontem a compra da brasileira Axismed,

l&iacute;der na  gest&atilde;o de pacientes cr&ocirc;nicos no Pa&iacute;s. A aquisi&ccedil;&atilde;o faz parte da  estrat&eacute;gia da

Telef&ocirc;nica Digital de investir no e-health (termo usado  para definir o emprego de equipamentos conectados &agrave; internet com a  finalidade

de acompanhar a sa&uacute;de pessoal). Hoje, a Axismed atende  cerca de 180 mil pacientes com doen&ccedil;as cr&ocirc;nicas, aquelas que se 

manifestam ao longo da vida e t&ecirc;m de ser acompanhadas de perto, como  diabetes, hipertens&atilde;o e bronquite. Esse atendimento, feito

atualmente  apenas por meio de visitas presenciais ou telefonemas, &eacute; o que deve  mudar num futuro pr&oacute;ximo. Durante este ano, a

Telef&ocirc;nica Digital  far&aacute; um teste no Pa&iacute;s com aparelhos a serem instalados na casa do  paciente que enviar&atilde;o

informa&ccedil;&otilde;es ao m&eacute;dico. O diretor global de  e-health da Telef&ocirc;nica Digital, Jos&eacute; Perdomo, explica que um 

glicos&iacute;metro (que mede a glicose da corrente sangu&iacute;nea) pode, por  exemplo, transmitir a medida a um tablet que fica na casa do

paciente.  No caso de um n&iacute;vel perigoso, o aparelho enviaria um alarme &agrave; equipe da  Axismed, que &eacute; composta por

m&eacute;dicos, enfermeiros, farmac&ecirc;uticos e outros  profissionais da sa&uacute;de. "Dessa forma, o problema &eacute; controlado e a 

pessoa n&atilde;o tem de ir ao pronto-socorro", diz. A mesma l&oacute;gica se  aplicaria a outros tipo de aparelho, como medidores de press&atilde;o

ou de  oxig&ecirc;nio. Esse contato eletr&ocirc;nico com a equipe de sa&uacute;de tamb&eacute;m  pode ser especialmente &uacute;til no caso de

pacientes com hipertens&atilde;o,  segundo Fabio Abreu, presidente da Axismed. "Em geral, s&atilde;o pessoas que  precisam de certos lembretes:

medir press&atilde;o, ingerir menos sal, fazer  dieta balanceada, tomar rem&eacute;dio, fazer atividade f&iacute;sica." E essa tarefa,  segundo ele,

pode ser passada a um aplicativo instalado num smartphone.  Caberia ao hipertenso a disciplina de registrar os dados, diariamente,  no aplicativo. O

m&eacute;dico, dessa forma, j&aacute; receberia um relat&oacute;rio da  situa&ccedil;&atilde;o do paciente, evitando uma consulta. Espanha. A

compra da  Axismed ocorre depois de a Telef&ocirc;nica Digital na Espanha obter bons  resultados em um projeto de e-health em Barcelona. Durante

seis meses,  no ano passado, a empresa testou a efic&aacute;cia de servi&ccedil;os de monitoramento  remoto em 200 pacientes com doen&ccedil;a

cr&ocirc;nica do Hospital del Mar.  Verificou-se nesse per&iacute;odo uma redu&ccedil;&atilde;o de 34% na taxa de mortalidade e  de 45,2% na taxa

de reingresso. Al&eacute;m disso, houve uma queda de 68% nos  gastos. O segmento de e-health j&aacute; foi detectado praticamente por  todas as

operadoras de telefonia como um fil&atilde;o interessante, segundo  Perdomo. "Mas n&atilde;o conhe&ccedil;o ningu&eacute;m que tenha dado um
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