
TendÃªncia plus size
Quem  disse que ser gordinha n&atilde;o est&aacute; na moda? Atualmente, segundo pesquisas,  boa parte da popula&ccedil;&atilde;o brasileira

est&aacute; acima do peso. Para suprir esta  nova demanda, surgiu um novo segmento, chamado &ldquo;plus size&rdquo;, traduzido  para o

portugu&ecirc;s como &ldquo;tamanho maior&rdquo;, o que significa moda com  numera&ccedil;&atilde;o acima do 44. Capas de revistas

internacionais com modelos mais  cheinhas, j&aacute; provaram que mulheres GG tamb&eacute;m &eacute; tend&ecirc;ncia l&aacute; fora! A 

etiqueta brit&acirc;nica Burberry j&aacute; vestiu diversas vezes a diva Adele, que  tamb&eacute;m exibe um corpo nem um pouco passarela. &nbsp; 

 Foto: Reprodu&ccedil;&atilde;o &nbsp; Eventos  como o Fashion Weekend Plus Size e o Miss Brasil Plus Size, entre  outros concursos de beleza,

espalham-se pelo pa&iacute;s e impulsionam o  com&eacute;rcio &ldquo;tamanho grande&rdquo;. A ind&uacute;stria da moda vem aumentando

cada vez  mais, disponibilizando uma nova diversidade de produtos, looks ousados e  atraentes, pra quem n&atilde;o tem mais medo de saia, cinto

ou listras. Nesta  temporada, corte mullet, fendas, mix de estampas, maxigolas, rendas,  camisas transparentes, cintura marcada e cores vibrantes,

est&atilde;o entre as  tend&ecirc;ncias do ver&atilde;o 2013, que tamb&eacute;m aparecem nos guarda roupas plus  sizes. Na moda, pode-se usar

tudo, desde que seja bem combinado. Mas &eacute;  preciso usar com cautela, pra n&atilde;o colocar em evid&ecirc;ncia o que se quer  esconder ou

disfar&ccedil;ar. Independentemente da medida do quadril ou da  cintura, o desejo de toda mulher &eacute; estar bem vestida, de uma maneira 

pr&aacute;tica, atual e sofisticada. 

 Pra quem gosta de estampas, a dica &eacute; optar por padronagens com fundo  escuro, com desenhos menores, ou seja, evitar floreados grandes

e  chamativos. Deixe o animal print para as partes mais magras do corpo, a  mesma ideia vale pra pe&ccedil;as muito coloridas. No caso das listras,

opte  sempre pelas verticais. Outro tom que causa volume &eacute; o efeito  metalizado. Cuidado com ele! Use a tend&ecirc;ncia em detalhes na

roupa, nos  acess&oacute;rios ou nas unhas, &eacute; um toque charmoso, sem perder o estilo. 

 Comece pelo b&aacute;sico e essencial: evite roupas muito justas, disfarce e  n&atilde;o deixe as gordurinhas se multiplicarem. Pe&ccedil;as muito

curtas n&atilde;o ficam  legais. Roupas muito grande tamb&eacute;m n&atilde;o funcionam, causam o efeito  inverso. Para alongar a silhueta, o

decote &ldquo;v&rdquo; &eacute; o mais indicado,  direcionam os olhares para o colo, valorizando um visual mais feminino.  Aproveite a onda dos

maxicolares, eles est&atilde;o com tudo! Lembrando que  quem tem seios muito grandes, &eacute; bom evita-los! As transpar&ecirc;ncias

tamb&eacute;m  esbanjam sensualidade, por isto, aten&ccedil;&atilde;o pra n&atilde;o ficar vulgar. &Eacute; bom  deixar o detalhe na barra da saia,

nas mangas ou ent&atilde;o usar um body por  baixo da camisa. &nbsp;  

 Foto: Reprodu&ccedil;&atilde;o &nbsp; As  modelagens fluidas, com tecidos leves e delicados s&atilde;o a grande jogada  da vez. O look total white

tamb&eacute;m t&aacute; liberado (melhor ainda, seria o  preto e branco!), desde que com um bom forro, sem deixar aparecer  qualquer calcinha

estampada, hein! E &eacute;, sim, poss&iacute;vel ser fashion e  moderna, mesmo fora dos padr&otilde;es da moda. Os acess&oacute;rios s&atilde;o

fortes  aliados: cintos,  pulseiras, tiaras ou brincos, podem dar um up no visual s&eacute;rio ou  senhoril. No quesito saias, as evas&ecirc;s e

god&ecirc;s s&atilde;o uma boa pedida para  equilibrar o look (aten&ccedil;&atilde;o para o c&oacute;s baixo, pois perde a eleg&acirc;ncia). No 

inverno, abuse das meias cal&ccedil;as.

 Quando for a praia, prefira biqu&iacute;nis com tiras mais largas, nada de fio  dental! Abuse das cangas e batas com cortes bonitos, v&aacute; bem

linda &agrave;  praia!

 Evite usar bolsas muito grandes, como as bolsas saco ou shopping bags. Prefira os modelos a tiracolo, de tamanho m&eacute;dio,  cabe tudo

dentro, sempre elegante. As doctor bags (mais estruturadas)  s&atilde;o &oacute;timas! Nos p&eacute;s, opte por modelos que deixam o peito do

p&eacute; a mostra,  alongando a perna. Cal&ccedil;ados como a ankle boot ou com tiras no tornozelo  n&atilde;o valorizam quem tem a estatura

mais baixa ou pernas mais gordinhas.  Abuse dos modelos de tom pr&oacute;ximo &agrave; pele, fica a dia!

 Mulheres, defendam e valorizem o pr&oacute;prio corpo, fa&ccedil;a das curvas suas aliadas!

Sobre o Autor
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