
Realizando os sonhos materiais
Para quem deseja se organizar financeiramente para realizar um sonho, como a compra de um autom&oacute;vel ou de uma casa ou fazer uma

faculdade, o primeiro passo &eacute; identificar onde est&aacute; se gastando o dinheiro e a planilha de gastos ajuda nessa miss&atilde;o 

&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Muitas pessoas possuem muitos sonhos

financeiros, como um carro, casa ou ter o diploma t&atilde;o desejado, mas que muitas das vezes se esbarram na dificuldade financeira e tomam

muitas decis&otilde;es equivocadas para alcan&ccedil;arem seus sonhos por justamente n&atilde;o saber como est&aacute; realmente a sua

situa&ccedil;&atilde;o financeira. &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Para

alcan&ccedil;ar os seus objetivos muitas pessoas apelam para solu&ccedil;&otilde;es que muitas das vezes podem at&eacute; dar um dinheiro

r&aacute;pido, mas que na verdade podem dar um grande arrombo no or&ccedil;amento no fim do m&ecirc;s, no caso de cart&otilde;es de

cr&eacute;dito e nos empr&eacute;stimos banc&aacute;rios, cujos juros s&atilde;o absurdos e que muitas das vezes o pre&ccedil;o final pode chegar

a mais de cinq&uuml;enta por cento em rela&ccedil;&atilde;o ao pre&ccedil;o real de um produto. 

&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; E para evitar este tipo de armadilha as

pessoas podem fazer o sentido inverso, ou seja, come&ccedil;ar a poupar, mas para que a poupan&ccedil;a d&ecirc; certo, &eacute; de suma

import&acirc;ncia que saiba onde est&aacute; indo o dinheiro e a&iacute; &eacute; que entra a planilha de gastos. 

&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; A planilha de gastos faz com que a pessoa

veja onde est&atilde;o indo os seus recursos financeiros, ou seja, se for anotado todos os gastos nesta planilha, desde balas e lanches de passeios a

presta&ccedil;&atilde;o de autom&oacute;veis e alugu&eacute;is, pode se tiver um saldo positivo ou negativo de sua situa&ccedil;&atilde;o financeira. 

&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Caso o seu saldo esteja no vermelho, veja

onde est&atilde;o sendo feitos os gastos desnecess&aacute;rios, ou seja, tudo aquilo que n&atilde;o &eacute; essencial e definindo este passo,

j&aacute; come&ccedil;a a sobrar algum dinheiro. &nbsp; 

&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; O pr&oacute;ximo passo &eacute; pagar as

d&iacute;vidas, pois com as d&iacute;vidas em aberto &eacute; muito dif&iacute;cil de poupar, portanto com a economia de dinheiro que ia para

gastos desnecess&aacute;rios foque no pagamento de d&iacute;vidas e com o fim destas d&iacute;vidas, pode se come&ccedil;ar a poupar para

atingir aquele sonho que parecia muito dif&iacute;cil de atingir se tornar cada vez mais real.
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