Como aprender a esquiar

O Brasil &eacute; um pa&iacute;s favorecido pelo seu clima, pela quantidade de florestas e vida selvagem. Pudera, com clima tipicamente tropical,
quente e &uacute;mido, tudo o que &eacute; plantado aqui vai para a frente. O turismo tamb&eacute;m ganha espa&ccedil;0 nesse para&iacute;so.
Ele &eacute; composto por belas praias, cachoeiras e lagoas e muitos animais, ideal para quem gosta de ecoturismo e de turismo e aventura. A
&uacute;nica coisa que faz falta aos mais radicais &eacute; a neve. A neve &eacute; formada apenas em regi&otilde;es muito &uacute;midas e
geladas, como as montanhas do Chile, da Argentina e da Am&eacute;rica do Norte. E, &eacute; claro, &eacute; poss&iacute;vel se divertir em locais
com neve, com esportes como ski e snowboard, que a princ&iacute;pio podem parecer dif&iacute;ceis para brasileiros, mas com o passar o tempo e
com a pr&aacute;tica, se tornam f&aacute;ceis e muito divertidos. Quer aprender a esquiar? O primeiro passo para qguem quer aprender a esquiar
&eacute; viajar para um local com neve. N&atilde;o adianta tentar aprender em neve artificial, aqui no Brasil. Portanto, pesquise sobre pacotes para
Bariloche ou para a Patag&ocirc;nia. A Patag&ocirc;nia melhor &eacute;poca &eacute; de Mar&ccedil;o0 a Setembro, em que a neve est&aacute; bem
alta. L&aacute;, alugue seus equipamentos e corra para a montanha. Ser&aacute; preciso pagar por um passe para ficar transitando livre na
montanha por um dia inteiro, com acesso aos telef&eacute;ricos. Andar na neve &eacute; como andar em dunas de areia, ou seja, muito cansativo e
praticamente imposs&iacute;vel se voc&ecirc; n&atilde;o est&aacute; acostumado. Portanto, o acesso aos telef&eacute;ricos ser&aacute; muito
importante. &nbsp; Se voc&ecirc; ficar com medo de tentar sem conhecer direito os equipamentos e o esporte, poder&aacute;, dentro mesmo do
parque de esqui, contratar os servi&ccedil;0s de um professor particular, que ficar&aacute; respons&aacute;vel por ensinar os principais movimentos

e Ihe acompanhar por algumas horas.
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