O show de exibiA§A£0 e pesagem do UFC

Para cumprir com seu objetivo de identificar o melhor lutador de arte marcial mistas, aquele que melhor usa de mais de uma das t&eacute;cnicas do
boxe, muay thai, wrestling, jud&ocirc;, jiu-j&iacute;tsu brasileiro, tae kwon do e karat&ecirc;, em uma luta, o Ultimate Fighting Championship (UFC) foi
projetado para ser realizado em categorias de peso. &nbsp; Devido a essa divis&atilde;o que caracteriza o torneio de lutas marciais mistas, a
pesagem dos competidores transformou-se em um verdadeiro show &agrave; parte. As pesagens UFC costumam render grandes audi&ecirc;ncias e
estimular midi&aacute;ticos &ldquo;shows&rdquo; particulares de seus pr&oacute;prios participantes, os candidatos ao t&iacute;tulo de
campeg&atilde;o.&nbsp;Tamb&eacute;m a encarada dos advers&aacute;rios &eacute; um momento de destaque no show de pesagens UFC, como
uma pequené&iacute;ssima pr&eacute;via do que estar por vir. &nbsp; Al&eacute;m de submeterem &agrave; prova de fogo no controle dos
quilogramas de seu corpo, o participante ainda tem a oportunidade de dar seu show &agrave; parte para o p&uacute;blico, como fez recentemente o
lutador norte-americano de muay thai e wrestling, Jon Jones, na pesagem do UFC 165, em Toronto, no Canad&aacute;. &nbsp; O meio-pesado Jon
Jones, 1,94m e em pleno vigor de seus 25 anos, n&atilde;o deixou passar a oportunidade e abusou de carisma no evento de pesagens do UFC 165,
e deu seu show ao p&uacute;blico, como a grande estrela da pesagem de Toronto.&nbsp;Logo que entrou e subiu ao palco, o astro do UFC foi
aplaudido com entusiasmo pelo p&uacute;blico. Sua retribui&ccedil;&atilde;o foi uma tonelada de sorrisos, acenos e gritos para a galera. &nbsp; E
como o evento de pesagens UFC tamb&eacute;m &eacute; cen&aacute;rio ideal para muita exibi&ccedil;&atilde;o0, Jones premiou seu p&uacute;blico,
fazendo do momento de subida na balan&ccedil;a como um pequeno show de strip-tease, para presentear aos f&atilde;s algumas pe&ccedil;as de
suas roupas.&nbsp;Ou seja, a camiseta, a cal&ccedil;a e os sapatos usados por Jones na pesagem agora s&atilde;o suvenires dos f&atilde;s.
J&aacute; em rela&ccedil;&atilde;o ao cintur&atilde;o de campe&atilde;o, o lutador declarou que o acess&oacute;rio trof&eacute;u vai seguir ainda por
muitos anos com ele. &nbsp; O atual camped&atilde;o dos meio-pesados enfrentou e venceu o desafiante Alexander Gustafsson, tornando-se
hexacampe&atilde;o do Cintur&atilde;o dos Meio-Pesados do Ultimate Fighting Championship UFC 165. &nbsp; Claro que nem para todos os
competidores o evento de pesagem &eacute; s&oacute; relax e show de exibi&ccedil;&atilde;o. A pesagem UFC chega aos rigores dos limites,
fazendo com que os competidores levem muito a serio este momento. Qualquer quilograma a mais no peso do lutador pode deixa-lo em
s&eacute;rios problemas, como aconteceu com Iv&aacute;n Menj&iacute;var, do El Salvador, que ultrapassou em uma libra (0.45359kg) o peso
permitido para a categoria. &nbsp; Conhe&ccedil;a as categorias de Pesos do UFC Peso Mosca (Flyweight) - at&eacute; 56,7&nbsp;kg (125 Ib) Peso
Galo (Bantamweight) - at&eacute; 61,2&nbsp;kg (135 Ib) Peso Pena (Featherweight) - at&eacute; 65,7&nbsp;kg (145 Ib) Peso Leve (Lightweight) -
at&eacute; 70,3&nbsp;kg (155 Ib) Peso Meio-M&eacute;dio (Welterweight) - at&eacute; 77,1&nbsp;kg (170 Ib) Peso M&eacute;dio (Middleweight) -
at&eacute; 83,9&nbsp;kg (185 Ib) Peso Meio-Pesado (Light Heavyweight) - at&eacute; 92,90&nbsp;kg (205 Ib) Peso Pesado (Heavyweight) -

at&eacute; 120,2&nbsp;kg (265 Ib). &nbsp; &nbsp; Fique por dentro de tudo que acontece no mundo do MMA - www.mmanaveia.com.br
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