
Pare de Sofrer com EjaculaÃ§Ã£o Precoce Rapidamente
Hoje o escrito do EjaculandoComControle.com falar&aacute; sobre ejacula&ccedil;&atilde;o precoce. Considera-se precoce a ejacula&ccedil;&atilde;o

que ocorre logo ap&oacute;s a penetra&ccedil;&atilde;o ou at&eacute; mesmo antes, sem que o homem tenha controle desse esse evento. Quando o

ser humano tem a ejacula&ccedil;&atilde;o r&aacute;pida demais em mais da metade das rela&ccedil;&otilde;es isso caracteriza a EP. O normal

&eacute; que o homem demore menos tempo para atingir o orgasmo. A senhorita geralmente leva mais tempo. Para se identificar o problema,

deve-se saber que quando o homem ejacula nos primeiros quatro minutos. Isso &eacute; uma prova da EP. &nbsp; O que Provoca &nbsp; 

Destacamos primeiramente a impaci&ecirc;ncia. &Eacute; um dos principais fatores. Normalmente, a maioria dos homens ficam ansiosos demais

durante o sexo. O pior &eacute; que a coisa vai piorando a cada rela&ccedil;&atilde;o, se o problema n&atilde;o for resolvido. Em certos casos, isso

at&eacute; pode originar algum tipo de disfun&ccedil;&atilde;o er&eacute;til, mesmo que a causa n&atilde;o tenha nada haver com causas

org&acirc;nicas. Sabe-se, contudo, que algumas doen&ccedil;as neurol&oacute;gicas podem provocar o dist&uacute;rbio. &nbsp; Idade &nbsp; 

Quando o homem ainda &eacute; menino (adolescente) o problema da EP &eacute; bastante corriqueiro. Normalmente, isso &eacute; motivado pela

inexperi&ecirc;ncia, o que acaba tornando a ejacula&ccedil;&atilde;o mais ligeira. Mas &eacute; claro que isso tende a sumir com o tempo. &nbsp; 

Agora falemos da ejacula&ccedil;&atilde;o secund&aacute;ria, que atinge homens em qualquer parte da vida. Tudo por causa da impaci&ecirc;ncia. 

&nbsp; Diagn&oacute;stico &nbsp; Normalmente deve-se olhar o hist&oacute;rico de cada paciente. Quase sempre, o ser humano reclama que

n&atilde;o consegue satisfazer a mo&ccedil;a. &nbsp; Tratamentos &nbsp; O tratamento inclui psicoterapia e/ou o uso de antidepressivos (inibidores

seletivos de recapta&ccedil;&atilde;o da serotonina), que aumentam a quantidade de serotonina no c&eacute;rebro. Estes medicamentos abaixam a

ansiedade. &nbsp; &Eacute; interessante que a parceira tenha paci&ecirc;ncia e seja compreensiva durante o tratamento. &nbsp; 

Recomenda&ccedil;&otilde;es &nbsp; - A primeira coisa &eacute; que ningu&eacute;m deve se envergonhar de ter ejacula&ccedil;&atilde;o

prematura. Algo que tem se mostrado &uacute;til &eacute; um boa terapia; &nbsp; - Esteja aberto para o tratamento psicoter&aacute;pico. Toda essa

busca pode at&eacute; implementar a rela&ccedil;&atilde;o afetiva com sua namorada, noiva, etc. O objetivo principal de voc&ecirc; se submeter a

isso, &eacute; que tenha sa&uacute;de sexual e felicidade na vida. &nbsp; - Lembre-se que &eacute; extraordin&aacute;rio encontrar um casal que

t&ecirc;m orgasmo simult&acirc;neo; &nbsp; - Bons m&eacute;dicos recomendam antidepressivos, pois quando o tratamento termina o problema

pode voltar. &nbsp; Saiba como curar a ep em poucos dias: http://www.ejaculandocomcontrole.com/ &nbsp; Otimiza&ccedil;&atilde;o&nbsp;SEO

&nbsp;por Blueberry Marketing Online: http://www.bbmarketing.com.br/ &nbsp;
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