
CIDADE DA GUARDA
Guarda, a cidade mais alta de Portugal, ergue-se a 1056 m de altitude na vertente noroeste da cadeia da Serra da Estrela. A hist&oacute;ria da

cidade da Guarda, nomeadamente do planalto que o Centro Hist&oacute;rico ocupa, tem in&iacute;cio em &eacute;poca medieval, com os alvores da

nacionalidade portuguesa . &Eacute; sobretudo com o avan&ccedil;o do processo da reconquista at&eacute; &agrave; linha do Mondego, com a

conquista da cidade de Coimbra, que os monarcas portugueses se v&atilde;o preocupar com a cria&ccedil;&atilde;o de mecanismos de defesa que

permitam a forma&ccedil;&atilde;o de barreiras face aos avan&ccedil;os alm&oacute;adas e leoneses para territ&oacute;rios recentemente

conquistados. Saiba mais sobre a hist&oacute;ria da cidade. Turismo Venha conhecer a bela cidade da Guarda, a cidade mais alta de Portugal!

&Eacute; conhecida como a cidade dos 5 F&rsquo;s. S&atilde;o eles os de Forte, Farta, Fria, Fiel e Formosa. Saiba um pouco mais sobre o turismo

de Guarda. Patrim&oacute;nio Na Guarda pode Visitar as Portas da Cidade, Igreja da Miseric&oacute;rdia, S&eacute; Catedral da Guarda, Igreja de

S&atilde;o Vicente, Cerca ou Muralhas da Cidade, Museu da Guarda, O Semin&aacute;rio e o Pa&ccedil;o, Janela Renascentista. Saiba mais sobre o

Patrim&oacute;nio da cidade.
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