
Cursos de FormaÃ§Ã£o em Shiatsu em SÃ£o Paulo
Voc&ecirc; j&aacute; ouviu falar sobre Massoterapia? Voc&ecirc; j&aacute; precisou usar o Shiatsu alguma vez? As massagens orientais s&atilde;o

cada vez mais procuradas pelas pessoas. Igualmente tem crescico velozmente o n&uacute;mero de pessoas querendo estudar massoterapia e tudo

relacionado a terapia atrav&eacute;s de massagens. Muitos querem se tornar profissionais do ramo. Hoje em dia a realidade &eacute; que h&aacute;

muita procura por cursos neste sentido. &nbsp; A dificuldade, no entanto, &eacute; achar bons cursos e especialistas. Ainda mais encontrar cursos

que s&atilde;o reconhecidos pela secretaria de educa&ccedil;&atilde;o. Neste texto vamos falar um pouco sobre o&nbsp;ITIO, localizado em

S&atilde;o Paulo. O que &eacute;&nbsp;ITIO?&nbsp;ITIO&nbsp;&eacute; um instituto que possui v&aacute;rios cursos na &aacute;rea da

massoterapia. &Eacute; uma escola / curso com crescente procura nas mais diversas partes do Brasil, devido a sua qualidade no ensino. &nbsp; 

O&nbsp;ITIO&nbsp;presta um grande servi&ccedil;o a sociedade, pois atua na preven&ccedil;&atilde;o de doen&ccedil;as, stress, etc. S&atilde;o

usadas t&eacute;cnicas milenares da Medicina Tradicional Oriental e terapias afins. Tamb&eacute;m trabalha com extrema qualidade a

quest&atilde;o assistencial, trabalhando com informa&ccedil;&atilde;o a popula&ccedil;&atilde;o na &aacute;rea da sa&uacute;de. &nbsp; O&nbsp;

ITIO, que significa, Instituto de Terapia Integrada Oriental, j&aacute; atua desde 1994. &Eacute; um curso que tem hist&oacute;ria. O instituto tem a

disposi&ccedil;&atilde;o uma bela equipe de profissionais, muito bem treinados para atender qualquer pessoa. Ou para ensinar qualquer tipo de

aluno. &nbsp; Quer se tornar um Profissional? &nbsp; Em apenas 3 semestres voc&ecirc; pode se tornar um professor, um profissional da

&aacute;rea. Acredite, voc&ecirc; pode. S&atilde;o mais de 1300 horas. Ap&oacute;s a conclus&atilde;o o&nbsp;ITIO&nbsp;oferece o certificado de

conclus&atilde;o do curso. Voc&ecirc; fica qualificado para exercer o que aprendeu. &Eacute; um curso que privilegia as t&eacute;cnicas

massoter&aacute;picas orientais, como An-m&aacute; e Shiatsu e fornece ao aluno subs&iacute;dios para a utiliza&ccedil;&atilde;o complementar de

outras t&eacute;cnicas tais como: Auriculoterapia, Moxabust&atilde;o, Ventosa, Reflexologia dos P&eacute;s, Lian Gong, Terapia Floral,

T&eacute;cnicas de Alongamento, Libera&ccedil;&atilde;o Miofascial, entre outras. Que tal reservar sua vaga? &nbsp; Voc&ecirc; sabia que

Massagem &eacute; a pr&aacute;tica de aplicar for&ccedil;a ou vibra&ccedil;&atilde;o sobre tecidos macios do corpo, incluindo m&uacute;sculos,

tecidos conectivos, tend&otilde;es, ligamentos e articula&ccedil;&otilde;es para estimular a circula&ccedil;&atilde;o, a mobilidade, a elasticidade ou

al&iacute;vio de determinadas dores corporais? &nbsp; Reconhecimento &nbsp; Somos reconhecidos pelo Secretariado Educativo do estado de SP

desde 08/12/2005. Isto quer dizer, seguran&ccedil;a, um curso de credibilidade. &nbsp; Interessado? Que tal falar conosco? &nbsp; Estude as

v&aacute;rias t&eacute;cnicas de massagem no&nbsp;ITIO! &nbsp; Porque Massoterapia? Por ser uma forma de terapia, tamb&eacute;m pode ser

conhecida como massoterapia. Pode ser aplicada a partes do corpo ou continuamente a todo o corpo, para curar traumas f&iacute;sicos, aliviar

stress psicol&oacute;gico, controlar a dor, melhorar a circula&ccedil;&atilde;o e aliviar tens&atilde;o. Quando a massagem &eacute; utilizada para

benef&iacute;cios f&iacute;sicos e mentais, ela pode ser chamada de "Terapia de Massagem Terap&ecirc;utica". &nbsp; &nbsp; &nbsp;
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