Praticidade, criatividade e design: como criar o escritAsrio perfeito dentro de casa

Seja para trabalhar em casa ou simplesmente ter um cantinho onde organizar as contas da fam&iacute;lia, o home office&nbsp; perfeito exige uma
boa dose de criatividade.&nbsp; Inspire-se com estas ideias: Uma novidade interessante no mercado &eacute; a tinta que transforma qualquer
superf&iacute;cie em lousa! Voc&ecirc; pode usar a parede como agenda de compromissos, a porta de arm&aacute;rio como um mural de recados
e at&eacute; sua mesa de trabalho pode se transformar numa grande folha de rascunhos.&nbsp; Aplicando a tinta em tampas de potes e caixas
voc&ecirc; consegue identificar facilmente o que guardou em cada lugar. Para apagar o giz basta um pano &uacute;mido e voil&aacute;! Sua lousa
est&aacute; novinha em folha e a tinta permanece intacta. O processo de aplica&ccedil;&atilde;o &eacute; o mesmo das tintas comuns. Se o seu
neg&oacute;cio n&atilde;o &eacute; lixar parede e se sujar de tinta, a resposta pode ser muito mais simples: adesivos de pol&iacute;mero. Muitas
empresas est&atilde;o fazendo adesivos que podem ser aplicados em paredes e m&oacute;veis. Os desenhos t&ecirc;m tem&aacute;ticas e
tamanhos diversos. Frases de motiva&ccedil;&atilde;o s&atilde;o uma boa pedida para quem est&aacute; precisando daquele empurr&atilde;ozinho
final para n&atilde;o perder o prazo de entrega. Quem fica o dia inteiro trabalhando na frente do computador e sente falta de um contato com a
natureza, pode se satisfazer com adesivos de p&aacute;ssaros ou &aacute;rvores, enquanto o fim de semana n&atilde;o chega. Uma das melhores
coisas de se trabalhar em casa &eacute; evitar fofocas, piadinhas maldosas e julgamentos precipitados de colegas. Dito isto, uma
instru&ccedil;&atilde;o que muitos professores de pilates gostam de dar aos seus alunos para melhorar a postura e descansar a coluna &eacute;
usar a bola su&iacute;&ccedil;a como cadeira. Seja por timidez ou por medo do que o chefe vai pensar, quase ningu&eacute;m consegue seguir esta
dica. Mas felizardos que trabalham em casa podem fazer o que bem entendem, certo? Em cima da bola, &eacute; preciso fazer um certo
esfor&ccedil;o para se equilibrar, o que gera um gasto de calorias e tonifica&ccedil;&atilde;o dos m&uacute;sculos do abd&ocirc;mem e das pernas.
A posi&ccedil;&atilde;o mais f&aacute;cil para manter a bola est&aacute;vel &eacute; com a coluna reta e por isso, sua postura ao sentar
tamb&eacute;m ficar&aacute; melhor. Sem contar que esta grande bola colorida dar&aacute; um tom mais alegre e descontra&iacute;do ao seu

home office. Manter o espa&ccedil;o organizado e bonito ao mesmo tempo pode ser um desafio para a sua decora&ccedil;&atilde;o. Por exemplo,

computador, impressora, telefone, abajur&hellip; todas as maravilhosas inven&ccedil;&otilde;es tecnol&oacute;gicas usadas num escrit&oacute;rio
tem um pequeno problema: acumulam fios el&eacute;tricos e cabos! Mas n&atilde;o se preocupe, a solu&ccedil;&atilde;o est&aacute; na sua gaveta!
Post-its podem ser colados em volta de cada fio, identificando-os. Assim, na necessidade de troc&aacute;-los de lugar ou desconect&aacute;-los,
voc&ecirc; saber&aacute; exatamente aonde mexer. Para que recarregadores e fones de ouvido n&atilde;o figuem largados por a&iacute;, basta
guard&aacute;-los em embalagens de cd&rsquo;s e dvd&rsquo;s vendidos em grande quantidade. Basta enrolar o cabo no pino que fica no meio do
tubo e desenhar o que quiser na tampa de pl&aacute;stico com caneta permanente. Al&eacute;m do aparato tecnol&oacute;gico, todo
escrit&oacute;rio precisa tamb&eacute;m de livros, revistas e manuais. Eles devem estar sempre &agrave; m&atilde;o para aquela hora em que falta
inpira&ccedil;&atilde;o ou &eacute; preciso checar algum procedimento. Uma maneira barata e ecol&oacute;gica de aparar esse materiais &eacute;
usar uma caixa de cereais vazia. Retire a tampa superior, recorte a frente e a parte da tr&aacute;s em diagonal e retire a parte de cima de uma das
laterais. Voc&ecirc; vai ver que o tamanho &eacute; perfeito! Depois &eacute; s&oacute; pintar a caixa da maneira que quiser ou encap&aacute;-la
com um tecido bonito.&nbsp; Viu s&oacute;? Com algumas ideias simples para decorar um escrit&oacute;rio domiciliar, pode se conciliar na
perfei&ccedil;&atilde;o a praticidade com a criatividade.
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Saiba como criar um espetacular escrit&oacute;rio dentro de casa!
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