
Como Escolher o Melhor Dentista para Si
&nbsp;  &nbsp; Talvez voc&ecirc; se tenha mudado para uma nova regi&atilde;o onde n&atilde;o conhece ningu&eacute;m, ou talvez tenha tido uma

m&aacute; experi&ecirc;ncia com uma cl&iacute;nica dent&aacute;ria anterior. Independentemente do caso, &eacute; importante que voc&ecirc;

possa receber o melhor tipo de cuidados dent&aacute;rios, com frequ&ecirc;ncia e qualidade, para que possa ir ao encontro das suas necessidades

enquanto paciente. E por vezes, como muita gente acaba por descobrir, isto torna-se uma tarefa dif&iacute;cil. Existem alguns factores, descritos de

seguida, que s&atilde;o importantes e que dever&aacute; ter em aten&ccedil;&atilde;o para tornar a sua procura mais eficiente. &nbsp; Que tipo de

ajuda dent&aacute;ria precisa? Est&aacute; &agrave; procura duma cl&iacute;nica dent&aacute;ria como rotina para ver se tem alguma c&aacute;rie,

por exemplo, ou precisa de um profissional m&eacute;dico especializado em medicina dent&aacute;ria ou est&eacute;tica dent&aacute;ria para

aprimorar o seu sorriso? Se estiver &agrave; procura de trabalho especializado a n&iacute;vel de facetas de porcelana, por exemplo, o melhor

&eacute; procurar um profissional especializado em est&eacute;tica dent&aacute;ria. Pesquise e certifique-se que as credenciais, o treino e a

experi&ecirc;ncia do dentista e cl&iacute;nica dent&aacute;ria que vai visitar v&atilde;o ao encontro das suas necessidades. &nbsp; Hor&aacute;rios

flex&iacute;veis Pondere se a cl&iacute;nica dent&aacute;ria estar&aacute; dispon&iacute;vel quando for conveniente para si. Ser&aacute;

f&aacute;cil para si poder marcar consultas quer esteja para sair de casa ou do escrit&oacute;rio? Qual &eacute; o hor&aacute;rio da cl&iacute;nica?

Procure um dentista que tenha um hor&aacute;rio flex&iacute;vel para que possa ser mais f&aacute;cil para a sua rotina. &nbsp; Fa&ccedil;a uma

visita Por vezes simplesmente telefonar ou ir ao website do dentista n&atilde;o &eacute; sufiiciente. Se tiver hip&oacute;tese de tal, visite essa

cl&iacute;nica dent&aacute;ria em pessoa. Tome nota de como est&aacute; a sala de espera, se tem muita gente, ou pouca gente, como &eacute; o

ambiente, como &eacute; o staff, etc. As melhores cl&iacute;nicas dent&aacute;rias t&ecirc;m um bom ambiente, calmo, um s&iacute;tio limpo onde

os pacientes s&atilde;o atendidos por ordem e atempadamente.&nbsp; &nbsp; Pe&ccedil;a uma consulta Muitos dentistas est&atilde;o &agrave;

vontade para marcar uma consulta de introdu&ccedil;&atilde;o ou apresenta&ccedil;&atilde;o antes da sua marca&ccedil;&atilde;o "oficial" para que

voc&ecirc; possa lhe colocar quest&otilde;es e se conhecerem um ao outro de forma mais direta. Estas pequenas introdu&ccedil;&otilde;es s&oacute;

tomam alguns minutos do seu tempo, mas podem lhe dar a si uma primeira impress&atilde;o e informa&ccedil;&atilde;o &uacute;til sobre o dentista e

a cl&iacute;nica dent&aacute;ria. &nbsp; Toque final Depois de escolher um bom dentista, lembre-se que a viagem n&atilde;o acaba a&iacute;.

Mesmo ap&oacute;s a(s) consulta(s), voc&ecirc; deve voltar &agrave; cl&iacute;nica de 6 em 6 meses, menos, ou mais, dependendo do conselho e

recomenda&ccedil;&atilde;o do seu dentista. &nbsp;
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