
InscriÃ§Ãµes abertas para Circuito da Longevidade etapa Rio de Janeiro
Com 5 mil participantes, ser&aacute; realizada no Rio de Janeiro a &uacute;ltima  prova do Circuito da Longevidade Bradesco Seguros, temporada

2012. Para  participar da corrida de 6 km ou da caminhada de 3 km, ambas em  Copacabana, &eacute; preciso se inscrever em 

corridadalongevidade.com.br. No mesmo site, haver&aacute; transmiss&atilde;o ao vivo do evento, que deve reunir diversos atletas de elite e

amadores.

 Os participantes que forem ao local da prova pedalando ter&atilde;o &agrave;  disposi&ccedil;&atilde;o um biciclet&aacute;rio para deixar a bicicleta

segura. A iniciativa  integra o Movimento Conviva, mais uma a&ccedil;&atilde;o do Grupo Bradesco Seguros em  prol da sustentabilidade.

 Este ano, na v&eacute;spera da prova e no dia, profissionais especializados  estar&atilde;o orientando gratuitamente os inscritos sobre

h&aacute;bitos que podem  proporcionar uma vida com mais qualidade.

 Esta &eacute; a quarta vez que o Rio recebe o Circuito da Longevidade, criado  em 2007 com o objetivo de fomentar a pr&aacute;tica de

exerc&iacute;cios, visando uma  vida longa com bem-estar. Desde ent&atilde;o, mais de 218 mil pessoas de 19  cidades e 8 estados j&aacute;

participaram do evento. Desde seu lan&ccedil;amento, o Circuito da Longevidade Bradesco Seguros  premia, em dinheiro, os cinco primeiros atletas

que completam a corrida  (pelot&otilde;es masculino e feminino), e os participantes mais longevos s&atilde;o  homenageados no palco com

trof&eacute;us. O mesmo valor da renda arrecadada com  as inscri&ccedil;&otilde;es &eacute; sempre destinado a uma institui&ccedil;&atilde;o

beneficente do  munic&iacute;pio onde a etapa se realiza. Desde 2011, o projeto conta com o  apoio da Lei de Incentivo ao Esporte, do Governo

Federal.

 A etapa Rio de Janeiro &eacute; 14a. do ano e a 70a. desde a cria&ccedil;&atilde;o do evento. &nbsp;Circuito da Longevidade Bradesco Seguros

Etapa Rio de Janeiro

 Data: 16 de dezembro (domingo)

 Local: Praia de Copacabana

 Hor&aacute;rio: 7h30 (corrida de 6 km) e 8h30 (caminhada de 3 km)

 Entrega de kits: 15 de dezembro, s&aacute;bado, no Hotel Porto Bay (Av. Atl&acirc;ntica, 1500 &ndash; Copacabana), das 9 &agrave;s 17 horas

 Inscri&ccedil;&otilde;es: corridadalongevidade.com.br, at&eacute; 13/12, ou at&eacute; o t&eacute;rmino das vagas

 Valores: caminhada R$ 10 para todas as faixas et&aacute;rias; corrida: participantes at&eacute; 49 anos, R$ 20; acima de 49 anos, R$ 10   Normal 0

    false false false  EN-US X-NONE X-NONE                                                                                                                                                                       

   Aqui voc&ecirc; encontra not&iacute;cias sobre a previd&ecirc;ncia e fica por dentro de tudo o que acontece &nbsp;

Sobre o Autor
Ap&oacute;lice &eacute; uma revista dirigida a todos os segmentos do mercado de  seguros: corretores, seguradores, resseguradores,

t&eacute;cnicos de seguros,  entidades do setor, gerentes de risco e empresas interessadas no  segmento de seguro do Pa&iacute;s.
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