
O gostinho de Portugal encontra-se mais e mais atuante entre nÃ³s
Que o Pa&iacute;s brasileiro sofreu influ&ecirc;ncias de Portugal em toda a sua cultura &eacute; mais do que evidente, tendo em vista a

import&acirc;ncia que Portugal teve desde a coloniza&ccedil;&atilde;o do Pa&iacute;s brasileiro e nos s&eacute;culos seguintes. No entanto,

atrav&eacute;s do desenvolvimento do pa&iacute;s e atrav&eacute;s da chegada de outras na&ccedil;&otilde;es a influ&ecirc;ncia gastron&ocirc;mica

de Portugal, assim como em outras &aacute;reas, acabou por sofrer um certo enfraquecimento. Isso ocorreu tamb&eacute;m pelo desenvolvimento

de uma culin&aacute;ria brasileira, que vem a ser a mistura de todas as civiliza&ccedil;&otilde;es que comp&otilde;e o pa&iacute;s com os alimentos

locais, uma culin&aacute;ria rica e muito bem representada, hoje, por chefs de cozinha de elevado gabarito. 

 Hoje em dia tem-se buscado trazer as culin&aacute;rias tradicionalistas de volta para o jogo. Vemos serem abertos novos e novos restaurantes

tradicionalistas, sendo que bares portugueses encontram-se entre os mais procurados. 

 &Eacute; evidente que o carro chefe de um restaurante portugu&ecirc;s &eacute; o bacalhau, o qual ali&aacute;s vem a ser uma das maiores

tradi&ccedil;&otilde;es portuguesas que ficaram em nossa cultura. Quem entre pelo bacalhau tem a possibilidade de acabar saindo encantado por

uma culin&aacute;ria que vem a ser t&atilde;o rica e impressionante e verificar que h&aacute; muito mais a ser descoberto. 

 Agora, se seu desejo vem a ser apreciar um bom bacalhau que tal escolher uma grande receita de bacalhau para preparar em casa? Se j&aacute;

foi dif&iacute;cil achar um bom bacalhau, nos dias de hoje qualquer um pode achar os melhores, durante todo o ano. 

 Quem tem acesso a um bom bacalhau j&aacute; pode dar por vencida a mais importante etapa para conseguir desenvolver uma grande receita de

bacalhau. A forma mais tradicional de preparar o bacalhau, da forma como feito em Portugal, vem a ser ass&aacute;-lo com cebolas, bastante azeite

e com piment&otilde;es e ovos cozidos. 

 Outra del&iacute;cia feita com bacalhau vem a ser o bolinho de bacalhau, que se encontra entre as mais solicitadas receitas de bacalhau (saiba

mais, clique aqui). N&atilde;o &eacute; uma receita t&atilde;o f&aacute;cil e vem a ser claro que voc&ecirc; tem que ter um pouco de pr&aacute;tica

para fazer salgadinhos, no entanto realmente fica uma del&iacute;cia. H&aacute; quem escolha comprar pronto, a sugest&atilde;o logo vem a ser

procurar nos supermercados que disponibilizam bolinhos vindos de Portugal para qualquer um. Prontos e fritos. Mais f&aacute;cil que isso n&atilde;o

tem.
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