
Sumo de MangostÃ£o
Pois &eacute; descobri esta bebida h&aacute; bem pouco tempo pela Internet, neste blog : http://beneficiosmangostao.blogspot.com Uma bebida

asi&aacute;tica de um fruto chamado Mangost&atilde;o, descobri isto por acaso e agora decidi partilhar com voc&ecirc;s :) Esta bebida tem altas

capacidades que melhoram o nosso bem-estar, uma bebida anti-inflamat&oacute;ria, anti-fungica, e com muitas outras propriedades que podem ser

consultadas. Estudos recentes mostram que o Mangost&atilde;o conseguiu inibir "in vitro" o crescimento

de&nbsp;c&eacute;lulas&nbsp;cancer&iacute;genas. Ainda capacidades muito positivas contra a Artrite, Diabetes tipo 2. Tudo isto devido aos

anti-oxidantes chamados de Xantonas, que tem como principal fun&ccedil;&atilde;o o combate aos Radicais Livres, principais causadores do

envelhecimento prematuro das C&eacute;lulas, que causam a sua degenera&ccedil;&atilde;o. Nesta blog, podemos encontrar ainda

alguns&nbsp;v&iacute;deos&nbsp;com v&aacute;rios testemunhos de pessoas que melhoraram o seu bem-estar com este sumo. Ainda outro

v&iacute;deo, que explica a produ&ccedil;&atilde;o do Sumo de Mangost&atilde;o da Xango pela empresa Wild Flavors. Achei que seria positivo

partilhar isto com todas as pessoas que pretendem o seu bem-estar com este suplemento alimentar

Sobre o Autor
O meu nome &eacute; Miguel e sou Portugu&ecirc;s, e vivo actualmente na Maravilhosa ilha da madeira! Onde temos sol a maior parte do ano e

tamb&eacute;m alguma chuva :) Gosto de partilhar o que conhe&ccedil;o de modo a que os outros tamb&eacute;m possam conhecer o mesmo! 

&nbsp; Espero que gostem dos meus Artigos
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